ApolLank®

Varje manad skrivs omkring 120 000 patienter ut fran landets
sjukhus. Manga av dem ska fortséatta sin lakemedelsbehandling
for langre eller kortare tid. Att fullfélja denna behandling kan
vara besvarligt.

Det kan vara svdrt att rent praktiskt fa tag i likemedlen pa det lokala
apoteket ddr patienten bor. Han eller hon kanske inte &r medveten om
hur viktigt det faktiskt dr att ta sin medicin. Eller kanske har patienten
svart att komma ihdg vad doktorn sa under utskrivningssamtalet.

Dérfor finns ApoLdnk®, Apoteket Farmacis behovsanpassade service
till patienter som limnar sjukhusen. Tjdnsten utformas pa det sdtt som bast
passar den enskilde individen.

RATT ANVANDNING GER FRISKARE PATIENTER
Att na fram till patienterna dr viktigt bade for patienternas skull och for
att samhaéllets likemedelsanvdndning ska bli effektiv.

Om patienterna inte anvdnder sina likemedel rétt far lakemedelsbe-
handlingen inte full effekt och patienten kommer forr eller senare tillbaka.
Det betyder nya kostnader for vard och lakemedel. Internationella studier
visar att det bara dr hdlften av patienterna som tar sina mediciner pa det
sédtt som ldkaren avsett.

INDIVIDUELLA SAMTAL

ApoLink dr avsedd for patienter som ldmnar sjukhuset efter mottagnings-
besok eller efter att ha varit inlagda pa vardavdelning. Eftersom behoven
varierar kan tjdnsten anpassas. I vissa fall kan det viktigaste for patienten
vara att fa fardiga ldkemedelsdoser med till hemmet, i andra fall att ldke-
medlen finns pa ndrmaste apotek eller att recepten expedieras direkt pa
sdngkanten. ApoLidnk anvdnds pé det sdtt som gor storst nytta.

Vid utskrivningen samarbetar apotekare eller receptarie med vard-
personal for att ge patienten kunskap om sina ordinationer. Patienten kan
behova information om ldkemedlet, demonstration av likemedelsbehallare
eller I6sningar pa likemedelsrelaterade problem.

Det dr viktigt att patienten far mojlighet till samtal med ldkare, sjuk-
skoterska och farmaceut fore hemgang. Dessa samrader om patientens
situation. Patienten informeras dven om mojligheterna till fortsatt farma-
ceutiskt stod pa sin hemort.

ApoLédnk kan erbjudas separat, men dr mest effektiv i kombination med
Apoteket Farmacis tjanst Lakemedelsgenomgéngar. Dé skapas en logisk
kedja i den farmaceutiska rddgivningen. I en ldkemedelsgenomgang kan
man forutse vilka ldkemedelsbehov patienten kommer att ha nér han eller
hon limnar sjukhuset.

ApoLank®

Service till patienter som ldmnar sjuk-
huset. Tjansten omfattar information
och praktisk hjilp med att f3 tillgang

till Idkemedel.

Sjukhus i offentlig eller privat regi.

@kad kunskap och trygghet hos patienten.
Okad sannolikhet for att patienten féljer
den féreskrivna behandlingen.
Identifiering av lédkemedelsrelaterade
problem (LRP).
Avlastning for vardpersonal, anhdriga
och patienter.
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Las dven presentationerna
av Apoteket Farmacis tjdnster.

- Lékemedelsgenomgéngar
- Lakemedelsservice

- ApoDos® slutenvard

- ApoDos® 8ppenvard

Lds mer pd apoteketfarmaci.se
eller kontakta oss p§
info@apoteketfarmaci.se
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Foljande tjdnster erbjuds, enskilt eller i kombination:

Lékemedelsstdd pa avdelningen Som ett komplement till samtalen med
ldkaren far patienten trdffa en farmaceut. Denna besoker patienten pa
avdelningen for att diskutera lakemedelsanvdndningen i lugn och ro.
Farmaceuten hjdlper patienten att 16sa eventuella likemedelsrelaterade
problem. Patienten erbjuds ocksa fortsatt stod pa sin hemort.

Lékemedelsstodet pa avdelningen omfattar ocksa:

Receptexpedition pa séngkanten Patienten far sina likemedel direkt

i handen av farmaceuten.

Dosférpackade lakemedel Apoteket forser patienten med dosférpackade
likemedel, ApoDos®, fore hemgéng. Lakemedel som inte kan delas i
doser levereras i originalférpackningar. Patienter som inte tidigare har
haft ApoDos far information om hur det fungerar och hur leveranserna
kommer att ske i framtiden.

Doser for kortare tid Patienter som har ordinerats nya ldkemedel under sin
tid pa sjukhuset far med sig doser for t.ex. en vecka hem. Det dr lampligt
for ldkemedel som ska provas ut, dostitreras, och dr ett alternativ till start-
forpackningar. Efter denna inledande period utvdrderas om patienten ska
fortsdtta med doser eller 6verga till originalférpackningar. Detta kan dven
underldtta for patienter som skrivs ut till kommunalt boende. Det kan
ordnas enkelt om patienten har fatt ApoDos slutenvéard under tiden pa
sjukhuset.

Stod till sjukhusansluten, avancerad hemsjukvard En farmaceut samtalar
med patienten om ordinerade likemedel och om hur lakemedelsforsorj-
ningen till hemmet ska fungera. Apoteket férser patienten med ldkemedel
och tillbehor fére hemgéng. Dédrefter har en sjukhusfarmaceut kontinuerlig
kontakt med patient och ansvarig ldakare, eller férmedlar kontakt med ett
apotek pa hemorten.

Exempel pa avancerad hemsjukvard ér dialys (PD eller HD), behandling
med medicinsk gas, nutritionsbehandling (TPN eller EN), palliativ vérd,
avancerad smartbehandling, antibiotika till CF-patienter, HIV-patienter
och transplanterade patienter.

ApoLidnk kan kombineras med Apoteket Farmacis tjdnst Patientskola.

Pé sjukhuset kan Apoteket Farmaci leda likemedelsutbildningar for ut-
valda patientgrupper. Exempel pé teman dr hjérta, diabetes, smérta och
eksem. Motsvarande utbildningar halls dven inom 6ppenvarden.
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